X-duatlon - Palenka TRIARTLONOVY
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CESKA

TRIATLONOVA ASOCIACE

Propozice
Organizator: Sportovni klub Redpoint Team o. s. ‘ R I Y N E
Misto: Palenka — Cerveny Kostelec U Deviti kiizi. @ v Podkrkonosi

Prihlasky: na misté v den zavodu.

Startovné: pouze na misté — 50 K¢ dospéli, 20 K¢ détské kategorie.

Prezentace: v den zavodu od 15% (pro ptihlagené do 16%° moznost projeti trati s potadateli).
Start: v 17% hromadng, déti a kadeti startuji ze zadni viny.
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Letos se miiZete t&it na zcela novy béZecky okruh. Bez asfaltu @).

Trat’ dospéli: 2x 1,5 km okruh béh, 2x 4 km okruh kolo, 1x 1,5 km okruh béh.

Trat’ Zakovské kategorie: 1x zkrdceny okruh béh, 1x okruh kolo, 1x zkraceny béh.

Trat’ cyklo okruhu vede z Palenky smérem na Vizmburk a okolo lomu zpét na Palenku (viz mapa). Prevyseni cyklo okruhu 180 7o S A\
m. Bézecky okruh vede po ¢ervené zna¢ce smérem na Podhradi. PfevySeni bézeckého okruhu 80 m. y D
Znaéeni trati: cyklo Okruh modrobilou Specialized péskou a modrobilymi smérovymi Sipkami. Bézecky okruh ¢ervena paska a
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J Deviti

N 7 o krizi C,
V depu piinajezdu do dalsich okruhi bude obcerstvenl - voda, jont'ak, banany, susenky. V cili pak ¢aj a kolac. o 2\ WP L i T
Drobné obcerstveni v cené. Prvni muz a Zena dostanou vécné ceny. '
Pravidla a kategorie dle pravidel Ceské triatlonové asociace www.triatlon.cz s piepoétenim vysledki pro potieby Stiedeéniho
pohéru.

Na Vasi ucast se tési poradatelé:-)

Devét kfiz0

mapka cyklo okruhu
Kontakty: Pavel Bezdek 774 409 867 bezdekpavel01@gmail.com, Hana Bezdékova 732 210 525

Novinky a podrobnéjsi info priibézné na www.redpointteam.cz
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